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V petek smo naredili zapis v zvezke in kdor je manjkal naj prepiše:

  Rimski vsakdan: značilnosti oblačil

· Moški in ženske so najpogosteje nosili  tunike. 
· Tunika je srajca brez rokavov, ki sega do kolen ali do meč. Prek tunike so si moški ovili togo – približno šest metrov blaga. 
· Preko tunike so Rimljani nosili togo in tako sporočali, da so svobodnorojeni moški z državljanskimi pravicami. Sužnji in ženske toge niso smeli nositi.

Ženske so poleg tunik nosile dolge obleke, ki so se lepo nagubale, ker so uporabile pas.


TOREK, 17. 3. 2020: 

Stari vek (ponovimo)

1. Preglej vso snov o starem veku.
2. Prepiši miselni vzorec v zvezek in ga dopolni.
3. Nato reši še spodnjo nalogo.
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imski vsakdan

Prehrana Rimljanov je temeljla na Zitu, olivnem olju in vinu. Revni so jedli preprosto hrano,
predvsem ita in stroénice, ki o jih dopolnevali z zelenjavo in miecnimi izdelki. Glavni obrok
je bilo pozno kosilo, kije pri bogatih Rimljanih lahko trajalo do jutra, saj so bile vmes plesne
in pevske tocke. Njihova prehrana je bila veliko bolj raznolika, pi pripravi jedi so uporabljali
razli¢ne zacimbe. Jedli so leze in niso uporabljali vilic. Da so bili lahko kos vsej pripravljeni
hrani, so si med obrokom vezkrat na silo, z bruhanjem, izpraznil zelodec. Bogati Rimijani
niso bili posebno zdravi,saj so preve jedliin niso telovadil

1. Preberi recept za sladico, ki so jo imeli bogati Rimljani zelo radi

Sprazimo pinjole* in zdrobljene lesnike. Zmesamo jih s poprom, medom, ribjo omako, mlekom,
Jajciter malo vina in olja. Nato zmes kuhamo v plitvi ponviin postrezemo.
*Pinjole so semena iz storza borovega drevesa, ki raste ob morju.

a) Kajje v tem receptu za sladico nenavadno?

b) Kakine barve je po tvojem mnenju ta sladica?

©) Kakéen okusima po tvojem mnenju ta sladica?

& Vliteraturi li na spletu poiséi e nekaj podatkov o prehrani revnejsih Rimijanov.

Moskiin Zenske so najpogosteje nosil tunike. To je srajca brez rokavov, ki sega do kolen ali
do mez. Prek tunike 50 si moski ovil togo - priblizno 3est metrov blaga. Zenske so nosile
dolge obleke, ki so se lepo nagubale, ker so uporabile pas.

2. Oglej s liko oblatil svobodnih Rimljanov in Rimljank.

a) Primeriaj svoj slog oblazenja z rimskim.
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b) Predstavljajsiin opisi, kako bi v takinem oblacilu
opravijal vsakodnevne obveznosti v 3oli in doma.

Prepisi v zvezek in
dopolni s podatki

Y

noe e

) = sw

1220Pm
o200 B





